kKiclelis

Menus de la semaine 23

lundi, 5 juin 2023
Salade mélée (GRTA)

Filet de merlu (MSC-Atl. Sud-Est), sauce Catalane

Pommes de terre roties (GRTA)
Poireaux béchamel

Yogourt vanille
Pain (GRTA)

mardi, 6 juin 2023
Salade macédoine (GRTA)

Raviolini aux légumes du soleil (GRTA) sauce basilic
Fromage rapé

Pomme
Pain (GRTA)
jeudi, 8 juin 2023
Taboulé de chou fleur aux tomates et herbes

Ramequin au fromage
Salade verte (GRTA) et carottes (GRTA)

Salade de pasteque
Pain (GRTA)

vendredi, 9 juin 2023
Salade de concombre

RagoUt de beeuf (Suisse) aux carottes (GRTA)
Riz Pilaf

Compote pomme, fraise (GRTA)
Pain (Bio-GRTA)

Sauce Italienne GREPGIEOV',(Z !AWFIEIR
Sauce French — -
=
Vinaigrette maison %‘



Menus de la semaine 23
lundi, 5 juin 2023

Arachides

Céleri

Crustacés

Récapitulatif des allergénes

Fruits a
coque

Gluten

Lactose

Lupins

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Entrée

Plat principal

Dessert

mardi, 6 juin 2023

Entrée

Plat végétarien

Dessert

jeudi, 8 juin 2023

Entrée

Plat végétarien

Dessert

vendredi, 9 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

Sauce salade

Sauce Italienne

Sauce French

Vinaigrette maison




kKiclelis

Menus de la semaine 24

lundi, 12 juin 2023
Salade batavia (GRTA)

Sauté de poulet (Suisse), sauce blanquette

Ebly tomaté
Brocolis

Yaourt nature
Pain (GRTA)

mardi, 13 juin 2023
Salade coleslaw (GRTA)

Fish and Chips (Pacifique Nord-ouest), sauce tartare allégée

Pommes de terre country (GRTA)
Haricots verts en persillade

Crumble aux pommes
Pain (GRTA)

jeudi, 15 juin 2023
Jus de fruits

Steak haché de boeuf (Suisse), jus brun

Poélée campagnarde (GRTA)
(pommes de terre, haricots verts, carottes, champignons)

Compote de rhubarbe
Pain (GRTA)

Vendredi 16 juin 2023
Salade verte et céleri (GRTA)

Lasagnes végétariennes aux légumes (GRTA)

Pomme (GRTA)
Pain (GRTA)
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Menus de la semaine 24
lundi, 12 juin 2023

Arachides

Céleri

Crustacés

Récapitulatif des allergénes

Fruits a
coque

Gluten

Lactose

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Entrée

Plat principal

Dessert

mardi, 13 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

jeudi, 15 juin 2023

Entrée

Plat principal

Plat végétarien

Dessert

vendredi, 16 juin 2023

Entrée

Plat végétarien

Dessert

Sauce salade

Sauce Italienne

Sauce French

Vinaigrette maison




kiclelis

Menus de la semaine 25

lundi, 19 juin 2023
Salade de betteraves (GRTA)

Pilon de poulet (Suisse) roti, sauce Basquaise

Polenta
Jardiniere de légumes

Yogourt aux fraises
Pain (GRTA)

mardi, 20 juin 2023
Salade de mais aux crudités (GRTA)

Colin (MSC-Pacifique Nord-ouest) croustillant, sauce a |'oseille

Purée de pommes de terre
Courgettes sautées au thym

Banane
Pain (GRTA)

jeudi, 22 juin 2023
Salade mélée (GRTA)

Rouleaux de printemps aux légumes
Riz cantonais

Fromage blanc aux éclats de chocolat
Pain (GRTA)
Vendredi 23 juin 2023
Salade de tomates (GRTA)

Rago(t de porc (Suisse) a la moutarde

Spaetzle
Carottes rondelles (GRTA)

Compote de poires
Pain (Bio GRTA)

Sauce ltalienne GREPGIE(X(E A\TffﬁEIR
Sauce French —g"
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Menus de la semaine 25
lundi, 19 juin 2023

Arachides

Céleri

Crustacés

Récapitulatif des allergénes

Fruits a
coque

Gluten

Lactose

Lupins

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Entrée

Plat principal

Dessert

mardi, 20 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

jeudi, 22 juin 2023

Entrée

Plat végétarien

Dessert

vendredi, 23 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

Sauce salade

Sauce Italienne

Sauce French

Vinaigrette maison




kiclelis

Menus de la semaine 26

lundi, 26 juin 2023
Salade batavia (GRTA)

Poisson (Pacifique Nord-ouest) a la Bordelaise

Coquillettes
Ratatouille (GRTA)

Tarte aux pommes
Pain (GRTA)

mardi, 27 juin 2023
Salade de crudités (GRTA)

Hachi Parmentier de bceuf (Suisse) aux légumes (GRTA)

Abricots
Pain (GRTA)

jeudi, 29 juin 2023
B«ffe/b‘fﬁa/if
Mini blanc de poulet (France) Tandoori
Salade de riz

Salade verte et carottes (GRTA)

Salade de fruits
Pain

vendredi, 30 juin 2023
Batonnets de carottes (GRTA)
Sandwich au fromage

Gateau

Nectarine

Sauce Italienne GREPGFOV',CZ !AWFIEIR

Sauce French — .
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Menus de la semaine 26
lundi, 26 juin 2023

Arachides

Céleri

Crustacés

Récapitulatif des allergénes

Fruits a
coque

Gluten

Lactose

Lupins

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Entrée

Plat principal

Dessert

mardi, 27 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

jeudi, 29 juin 2023

Entrée

Plat principal

Dessert

vendredi, 30 juin 2023

Entrée

Plat végétarien

Dessert

Sauce salade

Sauce Italienne

Sauce French

Vinaigrette maison




